TJEDNI JELOVNIK

Tjedan:
PONEDJELJAK Alergeni
obrok 1 - COKOLADNI SHAKE, KROASAN S MASLACEM 1,7,
obrok 2- PILETINA S POVRCEM | TJESTENINOM, KRUH, CIKLA 1,9
obrok 3- GRCKI JOGURT 7
UTORAK
obrok 1 - MLIJEKO, KRUH SA LINO LADOM, BANANA 1,7,8
obrok 2- VARIVO OD SLANUTKA SA PILETINOM, KRUH, COKOLADNA 18
TORTICA "
obrok - STRUDLA SA GRISOM | VISNJAMA 1,3,
SRIJEDA
obrok 1 - JOGURT, SENDVIC, MANDARINA 1,7,
obrok 2 — KRUMPIR GULAS SA TELETINOM, KRUH 1,9,
obrok 3 - BANANA /
CETVRTAK
obrok 1 — KAKAO, KUKURUZNI KRUH SA SIRNIM NAMAZOM, JABUKA 1,7
obrok 2 — PILECI MEDALIONI, RIZI BIZI, SALATA, KRUH 1,3, \
obrok 3 — PUDING COKOLADA 1,7
obrok 1 — FORTIA SMOOTHIE, SLANAC 1,7,
obrok 2 — TUNA SA TJESTENINOM, KRUH, VOCE 1,4,
obrok 3 — MUFFIN OD MRKVE 1,3,7,
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Zitarice rakovii  jajai  riba ikirikii ~ zrnasoje  mlijeko ~ orasasto celer  gorusical  gieme  sumporni lupinai ~ mekuscii
"I‘dt D Tokona bajeja promvodi b0 mkkia 0O soE  prowod - proded bdgorusie prozuod Sin B lipme ba mekubaca
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