TJEDNI JELOVNIK

Tjedan: 18.-22.5.

PONEDJELJAK Alergeni

obrok 1 JOGURT, PUTER STANGICA L7,

obrok 2 POVRTNO VARIVO SA NOKLICAMA | PURETINOM, 1378

€OKOLADNA TORTICA o

obrok 3 BANANA 0

UTORAK

obrok I MLIJEKO, KRUH SA LINO LADOM, KLEMENTINA 1,7,8

obrok 2 KRPICE SA ZEL]JEM,PL]JESKAVICA, KRUH 1

obrok 3 €OKOLINO 1,7,8,

SRIJEDA

obrok 1 €AJ,PECIVO | HRENOVKA, JABUKA ; 1,

obrok 2 KRUMPIR GULAS S TELETINOM, SOK, KRUH L2

obrok 3 MUFFIN OD €OKOLADE Lo,

CETVRTAK

obrok 1 KAKAO,SENDVIE, BANANA L,

obrok 2 PEEENA PILETINA, RIZI BIZI, SALATA, KRUH

obrok 3 VO€NI JOGURT 7,

PETAK

obrok | KEFIR, KUKURUZNI SAVITAK SA SIROM 1,7,

obrok 2 POVRTNA JUHA, TJESTENINA SA SVIJEZIM SIROM | VRHNJEM L,

obrok 3 €AJNI KEKS I,
19 3 4, 5, 6 7 8. 9. 0. 11, 12, 13, 14,
Zitarice rakovii  jajai  riba kikirikii ~ zrnasoje mlijeko  oradasto celer  gorudicai  sjeme _ sumporni lupinai  mekuscii
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